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णेशिखंड हटले, की आठवतात 
चापेकर बंधू. एककाळी जंगल 
असले या पुण्याच्या गावठाणापासून 

दूर असलेला हा भाग आज रहदारी, नवीन इमारती, 
उ ाण पूल अशा शहरीकरणाचा भाग झाला आहे. 
गणेशिखंड हणजे िव ापीठ, चतु:शृंगी, पाषाणकड 
जाणारा र ता, असा संदभर् डो यांसमोर येतो. 
गणेशिखंड या नावातील गणेश मातर् शोधावा 
लागतो. उ ाणपुलावरून जाताना िकंवा पुलाखालून 
पाषाणच्या िदशेला जाताना सुबक दीपमाळा िदसतात. 
का या दगडात घडिवले या या दीपमाळा आिण 
त्यासमोरील टमदार मंिदर आजूबाजूच्या नवीन 
इमारतींमध्ये लपून गेले आहे.
गणेशिखंड हा पुण्याच्या नकाशावरील ठळक 

भाग असला, तरी या मंिदराबाबत गॅझेिटअर 
िकंवा इतर कागदोपतर्ी उ लेख आढळत नाहीत. 
मंिदराब ल दंतकथा, ऐितहािसक कथा सांिगत या 
जातात या कथा आिण वा तूची शैली, वापरण्यात 
आलेली सामगर्ी यावरून त्याच्या ऐितहािसकतेब ल 
अंदाज बांधता येतो. एका ऐितहािसक कथेवरून 
‘पावर्तीनंदन गणपती’ या नावाने ही देवता ओळखली 
जात होती. िजजामाता पुण्यात आ यानंतर त्यांनी या 
मंिदराला भेट िदली होती. येथील जुन्या मंिदराचा 
त्यांनी जीण ार क याचेही सांगण्यात येते. त्यानंतर 
सतरा या शतकात िशवरामभ  िचतर्ाव यांनी मंिदराची 
दुरु ती कली. त्यावेळी येथील िविहरीत खिजना 
सापडला. पेश यांनी त्याचा िविनयोग मंिदराच्या 
कामासाठी करण्यास सांिगतले. मंिदराचे सवर् काम 
पूणर् झा यानंतर उरलेला खिजना सरकार दरबारी 
जमा करण्यात आला, अशीही कथा आहे.
रचना आिण शैली यांवरून पेश यांच्या काळात 

या मंिदराची पुनरर्चना झाली असावी, हे नक्की 
आहे. पेशवे काळात जीण ार झाले या तुळशीबाग, 
बेलबाग, अमृते वर, रामे वर अशा मंिदराच्या 
शैली व सामगर्ीशी िखंडीत या गणपती मंिदराचे 
साध यर् आहे. १८८४मध्ये रत्नािगरीच्या महादेव 
बव यांनी सभामंडप दुरु त क याचा मराठी व 
इंगर्जीतील तामर्पट सापडला आहे. दख्खनच्या 
का या पाषाणाचे गभर्गृह आिण अंतिरक्ष, दगडामध्ये 
िनमुळते होत जाणारे अंतिरक्षाचे छत, गभर्गृहावरील 
वीटांचे बांधकाम व चुन्याची घोटाई कलेला 
कळस ही बांधकाम सामगर्ी व शैली समकालीन 
मंिदरांमध्ये आढळते.
हा पिरसरही पुढ शहरीकरणाच्या चकर्ात सापडला. 

चतु:शृंगी पिरसराभोवती अनेक बहुमजली इमारती 
उठ या. त्याला लागूनच गृहसंकले ड गराच्या िदशेने 
वर वाढ लागली. र ते रुंद झाले. लायओ हर 
आले. मंिदराच्या चौफल लहान-मो ा इमारती 
खेटन उ या रािह या. मंिदराचा मंडप लोखंडी 
जा यांनी बंिद त झाला. घडीव दगडावर तैलरंगाचे 
थर चढले. आधुिनक चकचकीत फरशाही बस या. 
लाकडकामाची रया गेली. कोणी भक्ताने टनलेस 

टीलची बाक आणून ठवली. िव ुत वािहन्यांच्या 
अ ताव त जा या िदसू लाग या. मंिदरामध्ये 
िनत्य दशर्नाला येणा या भक्ताला पुनरुज्जीवनाची 
िनकड जाणवली. रोहन िब डसर् समुहाने मंिदराचे 
जतन संवधर्न बाभळ गुरुजी आिण ‘िकमया’च्या 
कलमदानींच्या मागर्दशर्नाखाली पूणर् कले.
हे काम करायचे िनि चत झा यानंतर मंिदराचा 

तपशीलवार आराखडा तयार करण्यात आला. सवर् 
टीम उत्साहाने कामाला लागली. का या पाषाणावर 
चढलेले तैलरंगाचे थर उतरले. यापूवीर् रंग काढताना 
टाचे मारून िकंवा लो टॉचर्ने जाळन काढले जात. 
गानटच्या बारीक पुडीचा मारा करण्याच्या तंतर्ाचा 
पर्योग येथे करण्यात आला. तो यश वी ठरला. 
काही वेळा मंिदरांतील मूळ िचतर्ांवर रंगांची अनेक 
आवरणे चढवली जातात. मूळ िचतर्ाचे नुकसान न 
होण्यासाठी या तंतर्ाचा उपयोग शक्य आहे. लाकडी 
मंडपाने आिण छतानेही कात टाकली. मूळ घटकांना 
धक्का पोहोचणार नाही, याची काळजी घेण्यात 
आली. तुटले या खराब दगडांच्या जागी नवीन 
दगड घडवून बसिवण्यात आले. खराब झालेले 
लाकडी काम तशाच प तीने बदलण्यात आले. 
बंिद त जा या िनघा यावर छोटखानी मंिदराचा 
पर्माणब  मंडप अिधक आकषर्क िदसू लागला. 
मंडपाच्या खांबांना दगडी तळखड न हते. पावसाच्या 
पाण्यामुळ खराब झालेला तळाचा भाग बदलून 
त्याला घडिवले या दगडी तळख ांची बैठक िदली. 
मंडपातील िवसंगत फरशांची जागा घडीव दगडांनी 
घेतली. अंतिरक्ष आिण गभर्गृहाच्या दगडांची वच्छता 
झा यावर त्याचे भौितक आकारमान वाढ यासारखे 

वाट लागले. गणपतीच्या मूतीर्समोरील लाकडी 
कमानीवर असलेली तैलरंगाची पुट उतरिव यावर 
त्यावर असलेले रेखीव कोरीवकाम उठावदार 
िदसू लागले. लाकडी कमानीवरचा िपतळचा पतर्ा 
काढ यानंतर आत दडलेले स दयर्पूणर् काम नजरेत 
भरू लागले. तुटले या लाकडकामाची डागडजी 
करण्यात आली. त्यावर पारंपिरक प तीने बेलाच्या 
तेलाचे सौ य थर चढिवले गेले. िव ुत वािहन्या 
लाकडी सुबक प ांमधून िफरिव या. लोखंडी 
जा या आिण िभंतींची जागा लाकडी कठ ांनी 
घेतली. बंिद त कमानी पूवर्वत मोक या करण्यात 
आ या. त्यावर उजेड आिण हवा खेळती ठवणा या, 
विहवाटही सीिमत करणा या लाकडी जा यांचे 
कठड लावण्यात आले. कळसाची डागडजी करून 
त्याला पूवर्वत डौलदार रूप देण्यात आले. कळस 
सौ य रंगात रंगिवण्यात आला. पूवीर्च्या रंगसंगतीचे 
कठलेच धागेदोरे उपल ध नस यामुळ तत्कालीन 
मृदरंगाशी साध यर् सांगणा या रंगसंगतीची रेखांकने 
तयार करण्यात आली. मंिदराभोवतीच्या पर्दिक्षणा 
मागार्वरील तुटले या फरशा काढन त्या जागी 
कमी दरजा असले या मो ा दगडांच्या ला ा 
बसिवण्यात आ या.
काळाच्या संकर्मणात पिरवतर्न ही अपिरहायर् 

बाब आहे. गावच्या वेशीबाहेर असलेले मंिदर 
हे कोणाचेच नसते आिण तरीही सवाचे असते. 
कालांतराने तो शहराचा मध्यवतीर् भाग बनतो, ते हा 
त्याच्या अि तत्वापेक्षा त्याच्या मालम ेचे मोल वाढते 
आिण कंपणे पड लागतात. हा शहरीकरणाचा शाप 
अशा छो ा वा तूंना भोगावा लागतो. तो पयार्याने 

शहराच्या डोळस पिरवतर्नासाठी गालबोट ठरतो. 
एखादी वा तू बांधताना तत्कालीन सामगर्ीचा 
शैलीनुसार कौश याने वापर कला जातो. ती शैली 
त्या काळाचा ठसा जनमानसावर उमटवते. त्या 
काळाचे पर्ितिनिधत्व करते. हणून एकिवसा या 
शतकात जीण ार करताना आजूबाजूच्या 
काच महालांचे अनुकरण होऊ शकत नाही, हे 
सवर्सामान्यही जाणतात; परंतु वा तू आिण शैली 
यांच्या अनुषंगाने जीण ार कसा असावा, हा संभर्म 
असतो. भक्तजन आपाप या परीने मंिदर सुि थतीत 
ठवण्याचा पर्यत्न करतात. बाजारात उपल ध 
असले या व तू आिण त्यांचा मंिदराच्या शैलीशी 
असलेला ताळमेळ यांची नजर िकंवा सजगता यांचे 
पुरेसे अवलोकन नस यामुळ तुक ातुक ात 
होणारा जीण ार दृ टीलाही खटकतो. एखादा 
भक्त तज् ांचा स ला घेऊन जीण ार करण्याचा 
िवचार करेल, तर थो ा पिर माने; परंतु शा तर्ोक्त 
प तीने व संवेदनशीलतेने कलेले काम मंिदराच्या 
मूळ वरूपाचे दशर्न घडिवते. छो ाशा मंिदराचे 
मूळ वरूपाला साजेसे पुनरुज्जीवन पाहून 
भक्तगणही त्याची मनोमन पोचपावती देतात.
या कामाची तपशीलवार मािहती २०१५मध्ये 

युने को एिशया पॅिसिफक पुर कारासाठी पाठिवण्यात 
आली आिण पुर कार जाहीरही झाला. जतन संवधर्न 
राजपर्ासादाचे असो वा वसाहतीमधील छो ाशा 
मंिदराचे, तेथे जमणा या जनमानसाची नस 
ओळखून कलेले संवधर्न हे तज् ांच्याही भावनेला 
पशर् करून जाते. शेवटी करता करिवता तो 

‘सूयर्कोटी समपर्भ’ आहे.

अंजली कलमदानी
samwad.mt@gmail.com
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महारा टर् टाइ स। पुणे ५
रिववार, ८ स टबर २०१९

िखंडीतला गणपती : शा तर्शु  जतनाचे उदाहरण
भक्तांचा िवघ्नहतार् आिण शक्तीदाता गजानन गणेश िखंडीच्या
र त्यावर एका सुंदर मंिदराच्या क दणात िवराजमान आहे. चतु:शृंगी
मंिदरापासून हाकच्या अंतरावर असले या गणपतीला ‘िखंडीतला
गणपती’ हणूनच संबोधतात. मंिदराच्या शा तर्शु  जतन,
संवधर्नाची, मूळ शैलीला धरून कले या शा तर्ीय कामाची दखल
युने कोने घेतली. गणेशोत्सवािनिम  या कामाची ओळख...

वधे अविलयाचा
पर्िस  लखेक 

अिनल अवचट याचं्या 
पचंाह रीिनिम  
त्याचं्या समगर् 
सािहत्याचा आढावा 
घणेार े ‘वधे 
अविलयाचा’ ह ेपु तक 
पर्कािशत करण्यात 
आल े आह.े अवचट 
कवळ लखेक नाहीत, 

तर शोधपतर्कार, सपंादक, सामािजक कायर्कत, 
यसनमुक्ती कदर्ाच ेसचंालक, ओिरगामीपासून ते 
का ठिश पांपयत अनके छदं जपणारे अस ेहरहनु्नरी 
यिक्तम व आह.े त्यानंी िलिहले या ३७ पु तकाचंा 
आढावा यात िविवध सात लखेकानंी घतेला आहे. 
ज्ये ठ सपंादक सदा ड बर ेयानंी या पु तकाचे 
सपंादन कल ेआह.े ीपाद बर् ,े यशोदा वाकणकर, 
सु तु कलकणीर्, सािनया भालरेाव, आभा भागवत, 
आ लषेा महाजन व अन्वर हसुने या आजच्या 
िपढीच्या लखेकानंी अवचट याचं्या सािहत्याचा 
घतेललेा मनो  मागोवा, हचे या पु तकाचे विैश  
आह.े समुार े३०० पानाचं ेह ेपु तक वाच यानंतर 
अवचट याचं्या यिक्तम वातील ‘लखेका’ची 
आप याला नीट ओळख होत.े एखा ा लखेकाच्या 
सािहत्यकतींचा आढावा घणेारा असा गर्थं दमुीर्ळच. 
त्या दृ टीन ेया पु तकाच ेमह व मोठ आह.े

वधे अविलयाचा मखुपृ ठ : अन्वर हसुने 
अमलताश पर्काशन, पणुे

पृ ठ : २९४, मू य : ३०० रुपये

सनेापती सतंाजी घोरपड
हा चिरतर् गर्थं हणजे 

मराठी राज्याच्या या 
काहीशा झाकोळ या 
गलेे या नररत्नाच्या 
कारिकदीर्वर 
टाकललेा पर्काशझोत 
आह.े सतंाजी घोरपड 
ह े मराठशाहीच्या 
इितहासातील झळाळते 
यिक्तम व आह.े 

मरा ाचं्या बाजूच्या आिण शतर्ूनंी िलिहले या 
ऐितहािसक साधनांचा अ यास करून ह ेपु तक 
िलिहल े आह.े सतंाजींच्या पराकर्माबरोबरच 
त्याचं्यातील दोषाचंहेी तट थ िववचेनही यात 
आढळत.े घोरप ाचं ेघराणे, गिनमी का याच्या 
लढाया, सजार्खान, लतु्फ लाखान, जानिनसारखान 
याचं्यावरील िवजय, त्याचंी मदुर्ा, रामचदंर् पिंडत 
अमात्यांच े पतर्, कालपट आदीबाबत सिव तर 
मािहती यात आह.े

लखेक : डॉ. जयिसंगराव पवार
पर्काशक : मराठीदशेा फाउडंशन

पृ ठ : २७२, मू य : ३५० रु.

मा टर ला टर
जागितक 

पातळीवरील िकर्कटचा 
झळाळता तारा सिचन 
तडलकर याच्या 
आयु याचा सो या 
भाषते पट माडंणारे 
ह ेपु तक आह.े त्याने 
दनैिंदन सकंटांना त ड 
दते, मुबंईसारख्या 
महानगरातील पर्वास, 

शाळा आिण इतर काम ेकरीत िकर्कटचा सातत्याने 
सराव करीत, त्यात कौश य साध्य कल.े त्यापासून 
इतरानंा पर्रेणा िमळावी, हा या लखेनामागील उ शे 
आह.े त्याच े बालपण, तारुण्य आिण पर्पंच या 
आयु याच्या िविवध ट यावंरही त्यान ेिकर्कटवरील 
लक्ष अिजबात ढळ िदल ेनाही, ह ेयातनू अधोरिेखत 
करण्यात आल ेआह.े

लखेक : कदार टाकळकर
पर्काशक : वरदा पर्काशन
पृ ठ : ६४, मू य : ८० रु.

यतंर्सिेवका आिण इतर 
िव ानकथा

नायगाव तमाशाचंे 
वडे असलले ेगाव. गणू 
िशदं े तथेील सरपचं. 
नदंा नारायणगावकरवर 
िफदा झाले या गणलूा 
तमाशातील एक पोर 
कस े झलुवत ठवते 
आिण नतंर काय होत ेहे 
‘नदंा नारायणगावकर’ 
या िव ानकथते 

रजंकपण ेसािंगतल ेआह.े सगंर्हात १५ कथा आहते. 
त्यातील पा वर्भमूी वगेवगेळी आह.े िव ान आप या 
अवतीभवती आिण रोजच्या जगण्यात कस ेयणेार 
आह.ेिकबंहनुा आल ेआह,े याचाच पर्त्यके कथा 
हणज े व तपूाठ आह.े ‘यतंर्सिेवका’, ‘परेणी’, 

‘एक होता राजा’ या कथाही छान जम या आहते.
लखेक : धमर्राज माहलूकर

पर्काशक : पर्फ लता पर्काशन
पृ ठ : ११२, मू य : १३० रु.

आ व त
‘का यांगण’ या 

राज्य तरीय पधतील 
सव म २० िवजते्या 
कवींच्या िनवडक 
रचनाचंा हा सगंर्ह आह.े 
ऋषीकश सोनईकर, 
सौरभ पाटील, 
अिनरु  आचायर्, 
सारंग पांपटवार, चतैन्य 
जोशी, ीपाद जोशी, 

िवकास जगताप, िव वास पाटील, िस े वर इगंोल,े 
व नील शवेड, ऋचा कव, डॉ. व नील चौधरी, 
सिुजत कदम, सिुजत काळगं,े िनतीन जाधव, मीनल 
कलकणीर्, गजानन परब, शिशकला डभंारे, ीकांत 
मडेिशगं,े माधरुी िवजय याचंा त्यात समावशे आह.े

पर्काशक : अतंनार्द पि लकशन्स
पृ ठ : १५१, मू य : १५० रु.

रुमणपचे
गर्ामीण भागात 

असले या टोकाच्या 
ा आिण 

अधं ाशंी सबंिंधत 
कथांचा हा सगंर्ह आह.े 
तथेील माणस े त्यात 
रुत याने अनके पर् न 
िनमार्ण झाल े आहते. 
आिदवासी, क टकरी, 
मजरू, मढपाळ अशा 

उपिेक्षताचं्या जगाची ओळख यातील पातर् ेकरून 
दतेात. कपोषण, रोजच्या भाकरीचा गभंीर झाललेा 
पर् न सोडवता सोडवता आयु य सपंनू जाण्याची 
उदाहरणे कमी नाहीत. यातंील कथातंनू त ेसारे 
यक्त झाले आह.े

लखेक : स.ु द. घाट
पर्काशक : गणगोत पर्काशन
पृ ठ : १७६, मू य : २१० रु.

अमिेरकतील 
गनु्हगेारी िव व

पर्ित ठच्या पिुलत्झर 
पािरतोिषक िवजते्या 
पतर्कार लिेखकने 
वत: पािहलेल,े िविवध 
दिैनकातं िलिहललेे 
गनु्हगेारीिवषयक 
अनभुव, घटना, 
पर्सगंपट यावंर 
आधािरत ह े पु तक 
आह.े अमिेरकचे 
गनु्हगेारी िव वही 

अमिेरकसारखचे रह यमय, गुतंागुतंीच ेआिण िविवध 
पदर असलले ेआह.े त्याची वाचकानंा ओळख या 
िनिम ाने होण्यास मदत होईल. तथेील पोिलस, 
गु तहरे, मािफया याचं ेआतंरसबंधं, राजकारण्यांचा 
त्यांना असललेा पािठंबा आदी पर्त्यक्ष-अपर्त्यक्ष यात 
उतरले आह.े

मळू लिेखका : एडना बकुानन
मराठी अनवुाद : स.ु िव. पारखी

पर्काशक : चतेक बकु्स
पृ ठ : ३८४, मू य : ६१५ रु.

पदंन
‘शकुर्ाची चादंणी, 

िदस े सुदंर आकाशी, 
वगार्ची ती राणी, 
खळे पनुवचे्या 
चदंर्ाशी’ या ओळींतनू 
एकीकड िनसगर्िचतर् 
रखेाटण्याचा पर्यत्न, 
तर दसुरीकड ‘निशबी 
आमचु्या डबा, बाटली, 
काचप ाची मळकी 

झोळी, धळुीचाच खाऊ, धळुीनेच न्हाऊ, अन् इथचे 
वदं ेमातर  गाऊ’ अस ेबालपणाचे िचतर् असो, 
या किवतासगंर्हात कवीच्या भावनाचंा असा पट 
उलगडला आह.े त्यात अनके िठकाणी सामािजक 
भा यही गडद उमटल ेआह.े मानवी नात्यांब लही 
कवीने काही रचनातंनू सािंगतल ेआह.े

कवी : दयु धन अिहरे
पर्काशक : यशोदीप पि लकशन्स

पृ ठ : ११२, मू य : १२५ रु.

िनिशगंधाची नाती
‘भटेताच त ूसख्या, 

का अशी शहारल,े 
चादंण्यात न्हाल े मी, 
चादंण्यात न्हाल’े 
यासंारखी ६८ भावगीते 
या सगंर्हात आहते. 
‘कशरी िकरण े ही 
गालावर ओघळली, 
मोगरीिमठीत तझु्या 
पापणी िवसावली’ 

अशी मोहक भावना यक्त झाले या गीतातं 
कवियतर्ीने हटल ेआह,े की ‘िनलनभी नक्षतर् ेगीत 
तझु ेआळिवती, वा याची पजण ेताल धरून नाचती, 
दयाची तार सख,े नकळता छिडली’. ‘तझु्या गुजंनी 
भर्मर रगंला, अधरी िटपतो मकरदंाला, रुजंी घाली 
तझु्याच भवती, पर्ीत कळी य ेफलनूी’ अस े‘साजं 
थाबंली’ या गीतातं हटल ेआह.े

कवियतर्ी : शलैजा चरगेावकर
पर्काशक : नीहारा पर्काशन
पृ ठ : ८०, मू य : १०० रु.

िद इिन्क्विझिट ह
मराठी, िहदंी यांबरोबर 

इगंर्जीतनू लखेन करणारे 
मळूच ेपणुकेर असललेे 
हमेतं कलकणीर् याचंी 
‘िद इिन्क्विझिट ह’ ही 
दसुरी इगंर्जी कादंबरी. 
वृ पतर्ातील एका 
छो ा बातमीवरून 
फरले या कथानकाला 

कलकणीर् यानंी अितशय उ म आकार दते ही 
रह यमय कादबंरी साकारली आह.े साधी, सोपी; 
पण मोहवणारी भाषाशलैी आिण िखळवनू ठवणारे 
कथानक यामंळु ही कादबंरी वाचनीय झाली आह.े 
आप या चौकस वभावामळु अनकेदा अडचणीत 
यणेारा मोिहत पर्जापती आप या िमतर्ाबरोबर एका 
घटनचेा साक्षीदार होतो. उच्चभर् ूसोसायटीत पालर्रच्या 
नावाखाली वे या यवसाय चालिवणा या िठकाणी 
आढळणारी मलुगीच आप या शजेारी िदस यानंतर 
त्याचा छडा लावण्याचा पर्यत्न मोिहत करतो आिण या 
पर्करणात खोल गुतंत जातो. त हेवाइक िमतर्, सशंयी 
बायको, खळेकर बॉस, समजतूदार वडील अशा 
अन्य पातर्ाचं्या मदतीने लखेकान ेकथानक रगंिवले 
आह.े रह यमय कथानकाला आव यक असणारा 
सवर् मसाला या कादबंरीत अस याने ती हातातून 
सोडवत नाही.
लखेक : हमेतं एम. कलकणीर्, पर्काशक : 

िर हॉ ट हाउस पृ ठ : १७४, मू य : २२० रु.

वागत पु तकांचे

सं वा द

सं वा द

माजातील तळागळातील लोकांसाठी 
काम करणा या सं थांना आिथर्क 
साहा य उपल ध करून देणारे हणून 

डॉ. जगन्नाथ वाणी हे सवर् मराठी भािषकांना पिरिचत 
आहेतच. त्यांची आणखी एक ओळख िततकीच 
मह वाची आहे. ती हणजे मानिसक आजार 
असले या यक्तीचे ते कटंबीय होते. साठच्या 
दशकात उच्चिशक्षणासाठी कनडाला थलांतर 
कले या डॉ. वाणी यांच्या पत्नीला, हणजे 
कमिलनीला १९७२ सालापासून ि कझोफर्िनया या 
मानिसक आजाराची लक्षणे िदसू लागली. कोणत्याही 
कटंबवत्सल यक्तीपर्माणे डॉ. वाणी सुरुवातीला 
ग धळलेले होते. पुढील आठ-दहा वष ते या सवर् 
अ व थतेला, अिनि चततेला त ड देत होते.
हा सवर् पर्वास िनि चतच िबकट होता. घरात 

शाळत जाणारी तीन लहान मुले, त्यांची देखभाल, 
िव ापीठातील काम आिण कमिलनीच्या लक्षणातील 
चढ-उतार. त्यांचा सग यांत धाकटा मुलगा राजू 
आिण त्यांचे संबंध वेगवेग या पात यांवर होते. 
एका बाजूला सवात धाकटा मुलगा, आईच्या 
देखभालीतील सह काळजीवाहक, तर काही वेळला 
वाणीकाकांवर राग असायचा ते हा आईसाठी एक 
एकमेव काळजीवाहक. आईच्या लक्षणातील चढ-
उतारांिवषयी राजू वाणी हणतात, ‘मला आठवते 
आहे, मी अगदी लहान असताना, 
एकदा मध्यरातर्ी आई घराबाहेर 
आली. आरडाओरडा करू लागली 
आिण असंब  गो टी बोलू लागली. 
आजाराच्या लक्षणांमुळ आपण काय 
करतो आहोत, हे ितला समजत न हते. 
माझ्या बाबांनी ितला शांतपणे समजावून 
संिगतले आिण घरात आणले. त्यावेळला 
त्यांचाही भाविनक उदर्ेक झाला असता, 
तर पर्संग बाका होता.’ पुढील आयु यात 
अशा अनेक पर्संगांना, वाणीकाकांनी 
संयतपणे त ड िदले.
या सवर् वादळी पर्वासात त्यांना 

दीप तंभासारखी अनेक माणसे देखील 
भेटली. डॉ. रॉक्सबगर् यांनी त्यांच्या पत्नीच्या संदभार्त 
सांिगतले, की हे सवर् काही घडते आहे त्याला 
तु ही जबाबदार नाही. या एका छो ाशा वाक्याने 
वाणींच्या जीवनातील अ व थ शोध संपला. िबल 
जेफरीज याच्या कटंबातच अनेक यक्तींना गंभीर 
मानिसक आजार होता, तो वतःचे दुःख करवाळत 
बसण्यापेक्षा कटंबीयांचे आधार गट/सं था सवर्तर् 

उ या राहा यात हणून कनडाभर िहंडत रािहला. 
त्याच्याच एका भाषणातून पर्ेरणा घेऊन डॉ. वाणी 
यांनी कटंबीयांसाठी ‘ि कझोफर्िनया सोसायटी ऑफ 
अ बटार्’ची थापन कली. कनडामध्ये कामाला 
सुरुवात क यानंतर अशा गटांची आिण सं थांची 
आव यकता भारतामध्ये देखील आहे, हे लक्षात 
घेऊन त्यांनी ि कझोफर्िनया अवेअरनेस असोिसएशन 
या सं थेची थापना कली.
मानिसक आरोग्यापासून सुरुवात करत नंतर डॉ. 

वाणींनी महारा टर्ातील सवर्च वंिचत घटकांसाठी काम 
सुरू कले. वाणीकाका हणत, ‘लहानपणापासून साने 
गुरुजींचे सािहत्य मी वाचत असे. मला त्यातील करुणा 
खूप भावली.’ वाणीकाकांच्या मनात तळागाळातील 
लोकांसाठी काम करण्याचे बीज ितथेच   रोवले गेले 
असेल. कोणत्याही सं थेला तळमळीने काम करणारे 
कायर्कत लागतातच; परंतु त्याला साधन संप ीची 
जोड असेल, तर काम फोफावते अन्यथा ते खुजे 
राहायची शक्यता असते. डॉ. वाणींनी महारा टर्ातील 
सामािजक कायाची ही नेमकी गरज ओळखली. 

महारा टर् सेवा सिमती 
आिण सीडा यांच्या माध्यमातून मदतीचा हात पुढ 
कला. महारा टर्ातील ३०/४० सं थांसाठी ८ दशलक्ष 
डॉलरचा िनधी परदेशातून आणला. एरवी मातर् ‘मी 
काय उंटावरून शे या हाकणारा माणूस’ िकंवा ‘मी 
काय अथर्साहा य देणारे आिण वयंसेवी सं था 
यांच्यात फक्त टिलफोन ऑपरेटरची भूिमका पार 
पाडतो,’ असे हणून वत:कड कमीपणा घेत.

वाणीककाकांचे वैिश  असे, की असा आिथर्क 
आधार त्यांना देत असताना ते कोणत्या िवचारधारेचे 
आहेत, याला िबलकल मह व िदले नाही. ‘सं था 
भारतीय आहे आिण चांगले काम करत आहे, एवढच 
मला दहा हजार मैलांवरून िदसते,’ असे ते हणत. 
एखा ा िवचारधारेने पर्भािवत झाले या अनेक यक्ती 
जीवनाच्या पर्त्येक क्षेतर्ात तीच फटप ी वापरतात 
आिण आपाप या कळपात राहणे पसंत करतात. त्या 
पिलकड जाऊन, त्या पिलकड पाहत काम करण्याची 
ही वृ ी सा यांनीच लक्षात घेण्यासारखी आहे.
वाणीकाकांची मदत सवागीण असे; हणजे 

िनधी उभा करण्याबरोबरच सं थेच्या संघटनात्मक 
आिण वैयिक्तक अडचणींची जबाबदारीदेखील ते 
आपणहून घेत. या दृि टकोनामुळच त्यांनी मदत 
कलेले िविवध पर्क प दीघर्काळ िटकन रािहले, 
वाढत रािहले. कोणत्याही यक्तीचे दृ य वरूपातील 
काम हे मह वाचे असतेच; परंतु त्याच्या खाली 
९० टक्क असलेला िहमनगाचा भाग मला नेहमीच 

आकषर्क वाटतो. लोक दृ य वरूपातील 
कामाचेच गोडवे गात राहतात. इतक्या 
वेगवेग या सं था थापन करण्यासाठी 
माणसे जमवणे, त्यांच्याशी संवाद साधणे, 
सं था थापनेची पर्िकर्या पूणर् करणे, सं थेच्या 
कामातील मह वाचे िवषय हेरणे आिण ते पुढ 
नेण्यासाठी पर्यत्न करणे, इतर सं थांसाठी 
िनधी उभारण्याचा पर्यत्न करणे, िनधी उभा 
करण्यासाठी व त्याला अजर् करण्यासाठी 
वतःच्या सांिख्यकी आिण तािककी ानाचा 
पुरेपूर वापर करणे, हा डॉ. वाणी यांचा 
पर्वास अत्यंत आकषर्क आिण अनुकरणीय 
असाच आहे.

‘सा’चे भूतपूवर् अध्यक्ष आिण डॉ. 
वाणी यांचे िनकटचे सहकारी यशवंत ओक यांचा 
आवाज वाणींिवषयी बोलताना आजही कापरा होतो. 
ते हणतात, ‘डॉ.  वाणी यांची आिण माझी भेट 
पिह यांदा त्यांच्या घरी कलगरीला झाली. रुग्णाचे 
कटंबीय; हणजे नवरा हणून सवर् काळजी ते घेत 
असत. ती काळजी घेताना तर्ागा करणे, करकर 
करणे, इतरांना बोलून दाखवणे आिण आप या इतर 
कायर्कर्मांवर त्याचा पिरणाम घडन येणे, या गो टी ते 

पर्यत्नपूवर्क टाळत असत. तशी तट थ वृ ी त्यांनी 
काळजीपूवर्क जोपासली होती. पत्नीची काळजी 
घेणे, ही त्यांनी मह वाची जबाबदारी मानली होती. 
त्याबरोबर इतर जबाबदा यांचे देखील त्यांना भान 
होते. या त्यांच्या वभावधमार्मुळ नोकरीत अथवा 
पर्ाध्यापकपेशा आिण संशोधन यातच ते चमकले 
नाहीत, तर इतर अनेक सामािजक जबाबदा या त्यांनी 
हसतमुखाने घेत या, पेल या आिण पार पाड या.’
डॉ. वाणी यांच्या अंितम पर्वासािवषयी बोलताना 

राजू वाणी हळवे होऊन हणतात, ‘बाबांनी शेवटपयत 
माझ्या आईची काळजी घेतली. आईला कन्सर होता 
आिण बाबांना चौथ्या ट यातील कन्सर होता. या 
पिरि थतीत देखील आईला काय हवे असेल, ते वतः 
करून देत असत. एखादा पदाथर् कसा बनवायचा 
हे माहीत नसेल, तर भारतातील बिहणीला फोन 
करून, तो पदाथर् आईला करून देत असत. त्यांच्या 
वाढले या आजाराकड पाहून मी हणायचो, बाबा 
तु ही काळजी करू नका. मी आईला सांभाळन; पण 
पत्नीचे िनधन होईपयत त्यांनी मृत्यूलाही थोपवले. 
पत्नीसाठी ते अखेरपयत काळजीवाहक हणून 
रािहले.’ राजू हणतो, ‘अखेरच्या ट यापयत त्यांची 
इतरांच्या गरजा समजून घेण्याची आिण त्याला मदत 
करण्याची वृ ी शाबूत होती. आयु याच्या शेवटच्या 
ट यात दोन िव याच्या योजना, एक ज्या िव ापीठात 
त्यांचे पीएचडी झाले त्या मॅकगील िव ापीठाला, तर 
दुसरी ज्या सं थेत त्यांनी किरअर कले   त्या कलगरी 
िव ापीठाला त्यांनी दान क या. जन्मभूमी आिण 
कमर्भूमीचे ऋण फडण्याचा िवचार ते आयु यभर 
करत रािहले.’
पर्त्येकाचे आयु य हणजे शेवटी एक पर्वास 

असतो. या जीवनपर्वासात माणूस काही गो टी 
जन्मजात घेऊन येतो. या जीवन पर्वासासाठी एवढी 
िशदोरी पुरेशी नसते. जीवन पर्वासाच्या या नौकची 
िदशा आिण गती ठरिवण्याचे काम ज्याचे त्यालाच 
करावे लागते. या पर्वासात भोवताली घडणा या 
घटना, सहवासात येणारी माणसे, अशा अनेक 
गो टींना ती यक्ती पर्ितसाद कशी देते, याला फार 
मह व आहे. डॉ. वाणी टीफन कवी यांचे उदाहरण 
कायम देत असत. एखा ा घटनेने िकंवा गो टीने 
होणारे नुकसान मुळातील कर्ीयेपेक्षा पर्ितिकर्येवर ठरत 
असते. न वद टक्क पिरणाम आप या पर्ितसादावर 
असतो, हा मंतर् वाणीकाकांनी आयु यभर जपला. 
त्यामुळच अवधड पिरि थती वा ाला येऊन देखील 
वैयिक्तक आिण सामािजक पातळीवर त्यांनी भरीव 
कामिगरी कली.
१० स टबर हा डॉक्टर वाणी यांचा जन्मिदन. 

याच िदवशी ‘सा’ने कटंबीयांसाठी अिखल भारतीय 
पिरषद आयोिजत कलेली आहे. ‘पालकांसमोरील 
आिण त्यांच्या सं थांसमोरील आ हाने,’ हा िवषय 
डो यासमोर ठवून आयोिजत कले या या पिरषदेत, 
िविवध राज्यातून येणारे पालक आिण मानिसक 
आरोग्य क्षेतर्ातील तज्  यक्ती सहभागी होणार 
आहेत. अनुभवकथन, चचार् आिण मागर्दशर्न यांच्या 
ारे या पिरषदेतून पालक चळवळ पुढ नेण्याला मदत 
होईल. वाणीकाकांना अिभपर्ेत असलेला दीप तंभ 
खूप उंचावर नेऊन, आणखीन पालकांना त्यांच्या 
त्यांच्या पर्वासातील अडथ यांवर पर्काशझोत टाकता 
येईल, असा िव वास वाटतो.

(लेखक ि कझोफर्िनया 
अवेअरनेस असोिसएशन (सा) 
या सं थेचे उपाध्यक्ष आहेत.)

पर्ा. डॉ. अिनल वतर्क
samwad.mt@gmail.com
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पिरपूणर् 
काळजीवाहक

‘सा’ या सं थेतफ १० स टबर
रोजी अिखल भारतीय पिरषद
आयोिजत कली आहे. हा
िदवस डॉ. जगन्नाथ वाणी
यांचा जन्मिदन आहे. त्यािनिम
डॉ. वाणी यांच्या कायार्चा,
त्यांच्या जीवन पर्वासाचा,
त्यांच्या सामािजक भूिमकचा 
हा आढावा...
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